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SKOGSHEM & WIJK

Skogshem & Wijk

-Eu plats skapad for wioten

Valkommen till Skogshem & Wijk pa Lidingo!
Vi har samlat information som du kan ha nytta infor ditt besdk hos oss.

En plats skapad for moten

Nar arkitekten Anders Tengbom i slutet av 50-talet utformade Skogshem & Wijk, var visionen en
plats skapad for moten. Har finns ca 50 konferens- och métesrum for 2-500 personer, lounger med
skargardsutsikt och 222 bekvama hotellrum med 290 baddar. Allt inramat av en vidstrackt naturtomt
pa 200 000 kvm endast 20 minuter fran Stockholms innerstad.

Hitta hit

Vi finns pa Liding®, 20 minuter fran Stockholms city och 10 minuter fran Ropsten. Det ar 8 km till oss
fran Lidingdbron. Valjer du att aka kommunalt tar du tunnelbanan till Ropsten och darefter buss 204
till hallplats Furutorp. Var adress ar Hustegavagen 1, Lidingo.

Gratis parkering
Pa vara tva gastparkeringar kan du sjalvklart parkera bilen utan kostnad.

Ditt rum

Alla rum ar utrustade med WC, dusch, TV, telefon, tradlést bredband, skrivbord samt hartork. Vara
95 rum i huvudbyggnaden har aven LED-TV med internet direkt i TV:n med Android operativsystem.
Dessutom har vi fran augusti 2019 28 nybyggda dubbelrum superior i egen byggnad, dar tva av
rummen har egen motesdel samt ett av rummen med bastu.

Internet och datorer
Hela anlaggningen &ar utrustad med tradlost internet. Losenord for anslutning far du kostnadsfritt i
receptionen. Har du inte med egen dator finns internetanslutna gastdatorer med skrivare i samtliga
konferensbyggnader.



In- och utcheckning

Du kan checka in fran kl 15.00 ankomstdagen. Vi ber dig checka ut senast kl 10.00 avresedagen.
Sjalvklart har du tillgang till vart lasta bagagerum hela dagen om du anlander tidigt eller avreser sent.
Behoéver du tillgang till dusch innan incheckning eller efter utcheckning far du forstas anvanda nagot
av vara omkladningsrum med duschar och bastu.

Mat

Vi tycker att variation och ett brett utbud ar viktigt sa att du ska kunna valja den mat och dryc som
du tycker om och mar bra av. Darfor serverar vi det som ar halsosamt for bade kropp och sjal. For-
utom kott, fisk och soppa serverar vi alltid ett vegetariskt alternativ for att tillfredsstalla allas 6nske-
mal. Har du sarskilda behov vad galler maten? D& ber vi dig att i god tid meddela den person pa ert
foretag som bokat er konferens, utbildning eller event hos oss. Da kan vi garantera att du far den
mat just du behover.

Frukost
Frukostbuffé serveras kl. 07.00-09.00

Motion

Du kommer val ihag att ta med dig traningsklader nar du kommer till oss? Besdk ett av vara tva fullt
utrustade inomhusgym eller varfor inte testa pa vart utomhusgym. Ge dig ut pa en power walk, 16p-
tur eller stavgang pa nagon av vara motionsslingor. Fran oss utgar tva utmarkerade motionsslingor
pa 3 respektive 5 kilometer. Stavar kan du lana av oss i receptionen.

Avkoppling

Vill du koppla av och fa en stunds njutning for dig sjalv? Ta ett dopp i havet, satt dig pa en klippa
och njut av utsikten, ta en skon promenad efter vattnet och avsluta med en skon bastu eller varfor
inte ett dopp i var varma utomhus pool som kan halla upp till 34 grader.

Mervarde

Har du tid &éver, en lucka i schemat, fritid eller kaffepaus? Da har vi forstroelse for dig, i spelrummet
pa plan 2 hittar du flipper, biljard, couronne, dart och Playstation mm. Eller ta ett dopp i var varma
utomhuspool, utmana kollegorna i bordtennis eller frisbee golf fé6r att ndmna nagra av vara mervar-
den som ingar fér dig som bor hos oss.

Vi ar stolta over att vi ar:

e Utvalda av och medlemmar i Svenska Mdten fér var kvalitet.

e Certifierade enligt Stay Safe Hospitality’'s Premiumniva for din sakerhet.
e En Svanenmarkt motesanlaggning for vart miljdarbete.

e Medlemmar i Visita och IACC.

e Kranmarkta genom Svenskt Vatten.

Onskar du mer information ar du vidlkommen att kontakta oss pa 08-731 42 00
eller besok var hemsida www.skogshem-wijk.com
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